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2024年度第2回嗜好調査結果
配布者数188人 回答者数125人 回答率66.5％
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はくほう会セントラル病院 臨床栄養部

食べたい料理
1位 ハンバーグ、肉料理
2位 バラ寿司
3位 魚、揚げ物、からあげ

コロッケ、酢の物

好きな料理
1位 魚
2位 肉
3位 カレー
           野菜・サラダ

食事満足度において「満足」「やや満足」と回答された方が（前回）32.7％→（今回）43％と
増加傾向にありました。好きな料理と嫌いな料理には共に「魚料理」が1位でした。また、食べたい
料理では肉料理や揚げ物に関する回答を多くいただきました。月1～2回実施している行事食に関し
て、先月の節分の日に提供した巻きずしが美味しかったという嬉しいご意見を多くいただきました。
残食の理由としては「量が多い」が最も多い結果となりました。
これらの結果を反映させ、皆様に満足していただける食事提供が行えるように今後も努めてまい

ります。ご協力ありがとうございました。

嫌いな料理
1位 魚
2位 酢の物

実施日：2025年2月18日、20日

残食理由

1位 量が多い
2位 嗜好
3位 体調不良・食欲低下
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